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Everybody dance a Bari Maria Fanizza

La Danza rompe gli schermi e invade Bari con la Challenge “Everybody Dance!”

C’e un’energia nuova che attraversa le strade di Bari, un’energia che non aspetta di salire sul
palcoscenico per esplodere. In vista dell’apertura di DAB26 - Danza a Bari 2026, il festival
promosso dal Comune di Bari in collaborazione con Puglia Culture, la danza esce dai teatri per
farsi rito collettivo.

E Partita su Instagram EVERYBODY DANCE!, la social challenge che punta a trasformare la
citta (e non solo) in un grande corpo in movimento.

Oltre il palcoscenico: un movimento condiviso

L’idea € semplice e potente: rendere la danza un linguaggio universale, accessibile e,
soprattutto, partecipato. Se il festival vero e proprio prendera il via il 24 maggio al Teatro
Comunale Piccinni, la sua anima inizia a vibrare gia ora tra i reel e le piazze virtuali.

La danza é una forma di espressione che appartiene a tutti”, sottolinea Paola Romano,
assessora alle Culture. “Non avrei saputo immaginare un modo migliore per invitare la citta a
vivere DAB 2026, che quest'anno invadera gli spazi pubblici con performance capaci di parlare
a ogni tipo di pubblico.”Come partecipare: tra ritmo anni '90 e creativita

La sfida e aperta a tutti: professionisti, appassionati o semplici curiosi che hanno voglia di
mettersi in gioco. Il cuore della challenge batte sulle note di un classico intramontabile: “Gonna
Make You Sweat (Everybody Dance Now)”.
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Partecipare € semplicissimo:

1.Crea un Reel: Costruisci il video partendo da una parte comune (il gesto di base della
challenge) e lascia libera la seconda parte. Puoi essere ironico, tecnico, folle o elegantemente
imperfetto: l'importante ¢ il gesto.

2.Tagga e Coinvolgi: Pubblica il video sul tuo profilo Instagram taggando il profilo ufficiale di
DAB

3.Chiama a raccolta: Tagga un amico per sfidarlo a ballare. La danza, dopotutto, & un atto di
complicita.

Danzare conviene: Partecipare alla challenge non €& solo un modo per divertirsi, ma anche
un’opportunita concreta per vivere il festival dal vivo. Chi aderira all'iniziativa ricevera infatti un
codice sconto speciale per acquistare online i biglietti a tariffa ridotta per gli spettacoli di DAB26.

La danza come inclusione

In un’epoca in cui lo schermo spesso isola, EVERYBODY DANCE! prova a ribaltare il
paradigma: il digitale diventa il prolungamento della piazza. |l gesto diventa il luogo
dell'incontro, abbattendo le barriere tra artista e spettatore.

Non resta che alzare il volume, preparare lo smartphone e lasciarsi contagiare. Perché, come
insegna DAB26, la danza non ¢ solo qualcosa da guardare, ma un movimento in cui entrare.

E tu, sei pronto a ballare?
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https://www.instagram.com/reel/DJEVyY3s_Rw/?igsh=MWE2YXIzZmVtcGRxZg==
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